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1. Con la mia voce al Signore gr%do aiuto, *
con la mia voce supplic& il Signore;

2. davanti a lui effondo il m%o lamento, *
al suo cospetto sfogo l# mia angoscia.

3. Mentre il mio spirit& vien meno, *
tu conosci l# mia via.

4. Nel sentiero dov$ cammino *
mi hanno t$so un laccio.

5. Guarda a d$stra e vedi: *
nessuno mi r%conosce.

6. Non c’è per me v%a di scampo, *
nessuno ha cura dell# mia vita.

7. Io grido a te, Sign&re; †
dico: Sei tu il m%o rifugio, *
sei tu la mia sorte nella terra d$i viventi.

8. Ascolta l# mia supplica: *
ho toccato il fondo d$ll’angoscia.

9. Salvami dai miei pers$cutori *
perché sono di m$ più forti.

10. Strappa dal carcere l# mia vita, *
perché io renda grazie #l tuo nome:

11. i giusti mi farann& corona *
quando mi concederai l# tua grazia.

12. Gloria al Padre $ al Figlio *
e allo Spir%to Santo.

13. Come era nel principio, e &ra e sempre *
nei secoli dei sec&li. Amen.
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